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POZWÓL KOMUŚ
PRZEŻYWAĆ JEGO
WŁASNE EMOCJE

ZAPYTAJ CZEGO
POTRZEBUJE I JAK
MOŻESZ POMÓC

ZAPEWNIJ, ŻE
MOŻNA NA CIEBIE
LICZYĆ

WYSŁUCHAJ

PBĄDŹ EMPATYCZNY
I WYROZUMIAŁY

DAJ KOMUŚ SWOJĄ
OBECNOŚĆ


